Alpinamed

®

WIEWOHL

Flussigkeit zur
Anwendung auf der Haut
und zum Gurgeln

Zul-Nr./No. AMM:
32819028

Indications: Par voie externe en friction lors de rhumatisme, sciatique, lumbago, névrite, maux de téte,

Anwendungsgebiete: Ausserlich zum Einreiben bei Rheuma, Ischias, Hexenschuss, Nervenentziindung,
mal aux dents et piqtres d’insectes. En gargarisme lors de toux et de catarrhe.

1 ml Fltssigkeit/liquide (30 Tropfen/gouttes) enthalt/contient: Menthae piperitae aetheroleum 0.75 ml,
Kopfweh, Zahnschmerzen und Insektenstichen. Zum Gurgeln bei Husten und Katarrh.

Eucalypti aetheroleum 80 pul, Juniperi aetheroleum 50 l, Salviae aetheroleum 50 pl.

Enthalt/contient: 7% V/V Alkohol/d’alcool.
Veuillez consulter la notice d’emballage! Conserver a température ambiante (15-25° C).

Packungsbeilage beachten! Bei Raumtemperatur (15-25° C) lagern.
Conserver hors de la portée des enfants.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Alpinamed AG, 9325 Roggwil TG (Domizil/Domicile: 9306 Freidorf)

Zusammensetzung/Composition:

Zul-Inh./Tit. de FAMM:

Pflanzliches Arzneimittel

WIEWOHL,

Fliissigkeit zur Anwendung auf der Haut und zum Gurgeln
Pflanzliches Arzneimittel

Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfdltig, denn sie enthdlt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persénlich von Ihrem Arzt oder lhrer Arztin
verschrieben erhalten oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder
Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise
nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin
oder der Drogistin an, um den grossten Nutzen zu haben.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

WIEWOHL, Fliissigkeit zur Anwendung auf der Haut und zum Gurgeln
Pflanzliches Arzneimittel

Was ist WIEWOHL und wann wird es angewendet?

WIEWOHL ist ein pflanzliches Arzneimittel, zusammengesetzt aus vier dtherischen Heil-
pflanzendlen. Den in WIEWOHL enthaltenen atherischen Olen werden traditionsgemdss
schmerzlindernde und entziindungshemmende Eigenschaften zugeschrieben.

WIEWOHL wird dusserlich verwendet zum Einreiben bei Rheuma, Ischias, Hexenschuss, Ner-
venentziindung, Kopfweh, Zahnschmerzen und Insektenstichen.

WIEWOHL wird zum Gurgeln verwendet bei Husten und Katarrh.

Was sollte dazu beachtet werden?

Bei Husten und Katarrh: Falls sich die Symptome verschlimmern oder Atemnot, hohes Fie-
ber, eitriger Auswurf, auftreten, sollte ein Arzt, bzw. eine Arztin kontaktiert werden.

Bei dusserlicher Anwendung zum Einreiben: Bei anhaltender bzw. verstéarkter Rotung,
Schwellung oder Zunahme Threr Schmerzen sollte ein Arzt, bzw. eine Arztin kontaktiert
werden.

Wann darf WIEWOHL nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

Dieses Arzneimittel enthélt als Wirkstoffe 4 dtherische Ole, deren Bestandteile Benzylalko-
hol, Citral, Citronellol, Eugenol, D-Limonen, Geraniol, Isoeugenol und Linalool allergische
Reaktionen hervorrufen kdnnen.

Dieses Arzneimittel enthdlt ca. 53 mg Alkohol (Ethanol) pro 1 ml (30 Tropfen) entsprechend
7 Vol.-%. Bei geschadigter Haut kann es ein brennendes Gefiihl verursachen.

WIEWOHL darf nicht angewendet werden bei

- Kleinkindern unter 2.5 Jahren, aufgrund des enthaltenen Pfefferminzoles/Eucalyptuséles
und der damit einhergehenden Gefahr eines Kehlkopfkrampfes bzw. schweren Atem-
storungen.

- Bei Kindern unter 4 Jahren wird die dusserliche Anwendung zum Einreiben nicht empfohlen.

— WIEWOHL soll bei Kindern unter 12 Jahren nicht zum Gurgeln angewendet werden.

- Kinder mit Anfallsleiden in der Vorgeschichte (Fieberkrampfe, Krampfanfalle).

- bekannter Uberempfindlichkeit bzw. Allergie auf dtherische Ole oder auf einen oder
mehrere der enthaltenen Wirk- oder Hilfsstoffe.

- offenen Wunden, gereizter oder vorgeschadigter Haut und in Augennahe

Patienten mit Asthma bronchiale, bzw. bekannter Uberempfindlichkeit der Atemwege,
dtirfen WIEWOHL nur nach Riicksprache mit ihrem Arzt oder ihrer Arztin verwenden. Bei
Patienten mit vorgeschadigten Nieren darf WIEWOHL nur kurzfristig und nicht grossflachig
angewendet werden.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder
Drogistin, wenn Sie

- an anderen Krankheiten leiden,

- Allergien haben oder

- andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder dusserlich anwenden!

Darf WIEWOHL wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet
werden?

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit darf WIEWOHL nicht angewendet werden, es sei
denn kurzfristig, nicht grossflachig und nur auf drztliche Verschreibung.

Wie verwenden Sie WIEWOHL?

Ausserlich zum Einreiben

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 1- bis 6-mal taglich, je nach Schwere des Leidens,
betroffene Stelle mit 10-30 Tropfen von Hand einreiben.

Kinder von 4-11 Jahren: Die Halfte der Erwachsenendosis.

Kinder unter 4 Jahren: Bei Kindern unter 4 Jahren wird die dusserliche Anwendung zum
Einreiben nicht empfohlen.

Kleinkinder unter 2.5 Jahren: WIEWOHL darf bei Kleinkindern unter 2.5 Jahren nicht dusser-
lich angewendet werden.

Nach der Anwendung bitte gut die Hande waschen. So kann ein versehentlicher Kontakt
von WIEWOHL mit empfindlichen Korperstellen, wie Schleimhduten und offenen Wunden
oder mit den Augen vermieden werden!

Zum Gurgeln bei Husten und Katarrh

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 2-5 Tropfen in lauwarmem Wasser 3- bis 5-mal
tdglich.

Kinder unter 12 Jahren: Zur Anwendung von WIEWOHL als Gurgelmittel liegen fiir Kinder
unter 12 Jahren keine ausreichenden Erfahrungen vor. WIEWOHL soll deshalb bei Kindern
unter 12 Jahren nicht zum Gurgeln angewendet werden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt bzw. von der
Arztin verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder
zu stark, so sprechen Sie mit Threm Arzt, Apotheker der Drogisten bzw. mit Ihrer Arztin,
Apothekerln oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann WIEWOHL haben?

Gelegentlich kann es zu allergischen Reaktionen wie Hautentziindungen, Hautjucken
kommen. In diesen Fallen soll das Praparat nicht mehr weiter angewendet werden.

Bei geschddigter Haut kann WIEWOHL (aufgrund des Alkoholgehaltes) ein brennendes
Geflihl verursachen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker oder
Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerm oder Drogistin. Dies gilt insbesondere auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Haltbarkeit

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behélter mit «EXP» bezeichneten Datum
verwendet werden.

Lagerungshinweis

Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern. Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise .

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. lhre Arztin, Apothe-

kerin oder Drogistin.

Was ist in WIEWOHL enthalten?

1 ml (ca. 30 Tropfen) Fliissigkeit enthdlt:

Wirkstoffe

Pfefferminzol (Mentha x piperita L., aetheroleum) 0,75 ml, Eucalyptusél (Eucalyptus globulus

Labill., aetheroleum) 80 pl, Wacholderdl (Juniperus communis L., aetheroleum) 50 pl, Salbei-

ol Salv;a officinalis L., aetheroleum) 50 pl.

Hllﬁfssto
anol. Das Arzneimittel enthélt 7 Vol.-% Alkohol.

Zulassungsnummer

32819 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie WIEWOHL? Welche Packungen sind erhiltlich?

In Apotheken und Dro?erien, ohne drztliche Verschreibung.

Tropfflaschen zu 25 mlund 50 ml.

Zulassungsinhaberin

Alpinamed AG, Roggwil TG (Domizil: 9306 Freidorf)

Diese Packungsbeilage wurde im Juli 2023 letztmals durch die Arzneimittelbeh6rde
(Swissmedic) gepriift.



